Comune di Granarolo - Menu Invernale A.S. 2025-2026

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MENU': NO GLUTINE No Glutine Nido 22/09/25
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL ALLA PIZZAIOLA © PESCIOLINI FINTI FRITTI S/GL VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL YOGURT ALLA FRUTTA ©
MARTEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL PESTO DELICATO © POLLO GRATINATO S/GL PURE' DI PATATE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCOLEDI' 1 Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASS. DI VERD. © CON RISO © STRACCETTI DI LOMBO S/GL CAROTE FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
GIOVEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL POMODORO © BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) INS MISTA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL CRACKERS S/GL
VENERDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE RISO © ALLA ZUCCA S/GL FORMAGGIO © VERD ROST © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
LUNEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PIZZA MARGHERITA S/GL FORMAGGIO © INSALATA DI STAG. © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL YOGURT ALLA FRUTTA ©
MARTEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE CREMA DI VERD. CON RISO © FRITTATA© VERDURA COTTA © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCOLEDI' 2 Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL OLIO E PARM. © gOLP' DRI (25 2 (PR SHEL Ge (FE, FRUTTA FRESCA © PANE S/GL BISCOTTO S/GL
GIOVEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL RAGU' © PATATE AL FORNO © CAR. FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL CRACKERS S/GL
VENERDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL POMODORO E BAS. © gli/?:%l—/luglvl\ﬁi)ERL = VfERID, (VO INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
LUNEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE gASS' PILEE, SElL E FASINA SHEL 0 R FORMAGGIO © INSALATA DI STAG. © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL YOGURT ALLA FRUTTA ©
MARTEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL POMODORO © STRACC. DI SUINO AL LIM. S/GL VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCOLEDI' 3 Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL RAGU' DI PESCE © SFORMATO ALLE ERB. S/GL CAROTE PREZZ © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
GIOVEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL PESTO © FARINATA DI CECI S/GL ALLE VERD. © INSALATA E CAVOLO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL CRACKERS S/GL
VENERDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE RISO © ALLA PARMIGIANA S/GL FILETTO DI PESCE GRAT. S/GL PATATE LESSE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
LUNEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL POMODORO E BAS. © BOCC. DI POLLO AL FORNO S/GL INSALATA DI STAG. © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL YOGURT ALLA FRUTTA ©
MARTEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL OLIO E PARM. © CROCCH. DI PESCE S/GL CAVOLFIORE GRATINATO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCOLEDI' 4 Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL ALLLE VERDURE © FRITTATA © CAR. FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL MERENDA S/GL
GIOVEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE VELL. DI SPINACI S/GL CON RISO © POLP. DI CARNE E PAT. S/GL PATATE ARROSTO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL CRACKERS S/GL
VENERDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL RAGU' DI LENT. S/GL FORMAGGIO © VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
LUNEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASS. DI VERD. © C/PASTINA S/GL o RISO © FRITTATA AL FORM. © VERDURA COTTA© FRUTTA FRESCA © PANE S/GL YOGURT ALLA FRUTTA ©
MARTEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PIZZA MARGHERITA S/GL PROSCIUTTO COTTO © INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCOLEDI' 5 Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE RISO © OLIO E PARM. © CROCCH. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) SALSA DI VERDURE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
GIOVEDI' Ié;;-\S'I;T.IES//'I'GI-llhE/SUCCO = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL RAGU' DI CARNIB. © TORTINO DI PATATE S/GL CAR. FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL CRACKERS S/GL
VENERDI' LAt #EUSE0) = CORMAE: EBe) PASTA S/GL AL POMODORO © FIL. DI PESCE OLIO E LIM. S/GL VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©

BISC.S/GL

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Granarolo - Menu Invernale A.S. 2025-2026

SCUOLA: Infanzia NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MENU': NO GLUTINE No Glutine Infanzia 22/09/25
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL ALLA PIZZAIOLA © PESCIOLINI FINTI FRITTI S/GL VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL YOGURT ALLA FRUTTA ©
MARTEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL PESTO DELICATO © POLLO GRATINATO S/GL PURE' DI PATATE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCOLEDI' 1 Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASS. DI VERD. © CON RISO © STRACC. DI LOMBO S/GL CAROTE FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
GIOVEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL POMODORO © BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) INS MISTA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL CRACKERS S/GL
VENERDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE RISO © ALLA ZUCCA S/GL FORMAGGIO © VERD ROST © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
LUNEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PIZZA MARGHERITA S/GL FORMAGGIO © INSALATA DI STAG. © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL YOGURT ALLA FRUTTA ©
MARTEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE CREMA DI VERD. CON RISO © FRITTATA© VERDURA COTTA © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCOLEDI' 2 Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL OLIO E PARM. © gOLP' DRI (25 2 (PR SHEL Ge (FE, FRUTTA FRESCA © PANE S/GL BISCOTTO S/GL
GIOVEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL RAGU' © PATATE AL FORNO © CAR. FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL CRACKERS S/GL
VENERDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL POMODORO E BAS. © gD?X%TugUmERL = VfERID, (VO INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
LUNEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE gASS' PILEE, SElL E FASINA SHEL 0 R FORMAGGIO © INSALATA DI STAG. © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL YOGURT ALLA FRUTTA ©
MARTEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL POMODORO © STRACC. DI SUINO AL LIM. S/GL VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCOLEDI' 3 Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL TONNO © SFORMATO ALLE ERB. S/GL CAROTE PREZZ © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
GIOVEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL PESTO © FARINATA DI CECI S/GL ALLE VERD. © INSALATA E CAVOLO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL CRACKERS S/GL
VENERDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE RISO © ALLA PARMIGIANA S/GL FILETTO DI PESCE GRAT. S/GL PATATE LESSE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
LUNEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL POMODORO E BAS. © BOCC. DI POLLO AL FORNO S/GL INSALATA DI STAG. © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL YOGURT ALLA FRUTTA ©
MARTEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL OLIO E PARM. © CROCCH. DI PESCE S/GL CAVOLFIORE GRATINATO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCOLEDI' 4 Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL ALLLE VERDURE © FRITTATA © CAR. FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL MERENDA S/GL
GIOVEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE VELL. DI SPINACI S/GL CON RISO © POLP. DI CARNE E PAT. S/GL PATATE ARROSTO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL CRACKERS S/GL
VENERDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL RAGU' DI LENT. S/GL FORMAGGIO © VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
LUNEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASS. DI VERD. © C/PASTINA S/GL o RISO © FRITTATA AL FORM. © VERDURA COTTA© FRUTTA FRESCA © PANE S/GL YOGURT ALLA FRUTTA ©
MARTEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PIZZA MARGHERITA S/GL PROSCIUTTO COTTO © INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCOLEDI' 5 Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE RISO © OLIO E PARM. © CROCCH. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) SALSA DI VERDURE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
GIOVEDI' Efgi%f/succo = CORNIA=, EIEE PASTA S/GL AL RAGU' DI CARNIB. © TORTINO DI PATATE S/GL CAR. FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL CRACKERS S/GL
VENERDI' LAt #EUSE0) = CORMAE: EBe) PASTA S/GL AL POMODORO © FIL. DI PESCE OLIO E LIM. S/GL VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©

BISC.S/GL

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Granarolo - Menu Invernale A.S. 2025-2026

SCUOLA: Primaria NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MENU': NO GLUTINE No Glutine Primaria 22/09/25
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' YOGURT ALLA FRUTTA © PASTA S/GL ALLA PIZZAIOLA © PESCIOLINI FINTI FRITTI S/GL VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

MARTEDI' FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL AL PESTO DELICATO © POLLO GRATINATO S/GL PURE' DI PATATE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

MERCOLEDI' 1 LATTE © E BISC. S/GL PASS. DI VERD. © CON RISO © STRACC. DI LOMBO S/GL CAROTE FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

GIOVEDI' CRACKERS S/GL PASTA S/GL AL POMODORO © BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) INS MISTA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

VENERDI' FRUTTA FRESCA © RISO © ALLA ZUCCA S/GL FORMAGGIO © VERD ROST © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

LUNEDI' YOGURT ALLA FRUTTA © PIZZA MARGHERITA S/GL FORMAGGIO © INSALATA DI STAG. © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

MARTEDI' FRUTTA FRESCA © CREMA DI VERD. CON RISO © FRITTATA © VERDURA COTTA © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

MERCOLEDI' 2 MERENDA S/GL PASTA S/GL OLIO E PARM. © gOLP' DRI (25 2 (PR SHEL Ge (FE, FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

GIOVEDI' CRACKERS S/GL PASTA S/GL AL RAGU' © PATATE AL FORNO © CAR. FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

VENERDI' FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL POMODORO E BAS. © gD?Z%TUgI\/T\?RL = VfERID, (VO INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

LUNEDI' YOGURT ALLA FRUTTA © gASS' PILEE, SElL E FASINA SHEL 0 R FORMAGGIO © INSALATA DI STAG. © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

MARTEDI' FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL AL POMODORO © STRACC. DI SUINO AL LIM. S/GL VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

MERCOLEDI' 3 LATTE©E BISC. S/GL PASTA S/GL AL TONNO © SFORMATO ALLE ERB. S/GL CAROTE PREZZ © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

GIOVEDI' CRACKERS S/GL PASTA S/GL AL PESTO © FARINATA DI CECI S/GL ALLE VERD. © INSALATA E CAVOLO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

VENERDI' FRUTTA FRESCA © RISO © ALLA PARMIGIANA S/GL FILETTO DI PESCE GRAT. S/GL PATATE LESSE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

LUNEDI' YOGURT ALLA FRUTTA © PASTA S/GL POMODORO E BAS. © BOCC. DI POLLO AL FORNO S/GL INSALATA DI STAG. © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

MARTEDI' FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL OLIO E PARM. © CROCCH. DI PESCE S/GL CAVOLFIORE GRATINATO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

MERCOLEDI' 4 MERENDA S/GL PASTA S/GL ALLLE VERDURE © FRITTATA© CAR. FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

GIOVEDI' CRACKERS S/GL VELL. DI SPINACI S/GL CON RISO © POLP. DI CARNE E PAT. S/GL PATATE ARROSTO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

VENERDI' FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL AL RAGU' DI LENT. S/GL FORMAGGIO © VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

LUNEDI' YOGURT ALLA FRUTTA © PASS. DI VERD. © C/PASTINA S/GL o RISO © FRITTATA AL FORM. © VERDURA COTTA© FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

MARTEDI' FRUTTA FRESCA © PIZZA MARGHERITA S/GL MORTADELLA © INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

MERCOLEDI' 5 LATTE© E BISC. S/GL RISO © OLIO E PARM. © CROCCH. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) SALSA DI VERDURE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

GIOVEDI' CRACKERS S/GL PASTA S/GL AL RAGU' DI CARNIB. © TORTINO DI PATATE S/GL CAR. FILANGER © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

VENERDI' FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL AL POMODORO © FIL. DI PESCE OLIO E LIM. S/GL VERD. FRESCA DI STAG © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




